Bonjour a Toutes et a Tous.

La petite pause des vacances scolaires se termine sous le soleil..ou presque. Nous
reprenons les activités et la permanence (14h-16h30) ce lundi 2 mars.

Des informations importantes:

Anniversaire des 15 ans de Plougastel Bienvenue : Nous sommes 270 au repas, merci
avous !

Au sujet des sorties :

Important : participez aux sorties, ainsi vous remercierez les membres de la
commission sortie-voyages.

Nous vous rappelons que toute inscription sortie doit étre payée dans la semaine : a
la permanence ou déposer le cheque dans la boite a lettres de PB ou le glisser sous la
porte du bureau.

Nous vous rappelons également que la semaine précédant les sorties a la journée, un
courriel vous est adressé pour les dernieres consignes, guettez vos boites mails !

N'hésitez pas a consulter souvent le site web de 1'association, il est mis a jour tres
régulierement par nos webmasters.

Voyage Libourne et sa région : du vendredi 11 au lundi 14 septembre
2026.

Urgent : il reste 16 places, s'inscrire tres rapidement car nous avons besoin de
finaliser 1'organisation de ces trois jours.

Rappel du programme :

Libourne, St Emilion, ses souterrains et église troglodyte, chateau de Vayres et ses
jardins, vignobles, Blayes.

Visites guidées et temps libre.

Hébergement en hétel Ibis avec possibilité de chambre seule, restauration.
Transport en car, pique nique le long de la route...

Tarif: 400€ payable par CB et échéancier. Chambre seule , supplément 87€.

Les sorties jusqu'a fin juin :

Jeudi 12 mars : Théatre " Lendemain de soirée " a 21h aux Capucins.
14€+1 € covoiturage+1.50€ parking. Covoiturage a 20h au Super U.



Jeudi 26 mars : marche du printemps a Bourg Blanc.

Départ a 13h20, parking haut Avel vor. Covoiturage 3€ : 42 km aller retour. Pensez a
vos chaussures de rechange.

Inscriptions pour le gotiter.

Mardi 31 mars: Espace des sciences a la manufacture de Morlaix et visite de la
chocolaterie Grain de sel.

Restaurant Brasserie de I'Europe, trajets en car.

Tarif 57€ liste d'attente.

Samedi 25 avril : participation a la semaine "Salade de gotits " avec les CMJ.
Espace Avel vor.

Mardi 28 avril: visite de la Canopée de Colette a Plougastel.
Covoiturage 14h parking salle de sport Fontaine Blanche.
Tarif 7 €.

Jeudi 7 mai: " L'atelier des bonnes herbes " avec Adele.
Les plantes sauvages des champs et des talus, cuisine et repas, cueillette.
Tarif 27 €. A lieu a I'Avel vor. Complet.

Mardi 12 mai : Plougonvelin .

Musée mémoire 39-45 en visite guidée, sémaphore, jardin du Vaéré, gotiter.

Tarif 25€, trajets en minibus, départ 11h15 parking Fontaine blanche avec son pique
nique.

Il reste des places.

Mardi 19 mai : Chateauneuf du Faou et visite guidée de son musée, Vallée des saints.
Vallée des Saints avec audio guide. Pique nique ou restauration libre .
Tarif 27 €, trajets en car, liste d'attente.

Mercredi 3 juin: Une journée " Chez Marie Guerzaille " a St Caradec.

Café d'accuelil, spectacle le matin, repas au restaurant le midi, balade en train
touristique et spectacle 1'apres-midi, trajets en car.

Tarif 63 €. 1l reste des places, ouvert a tous, vos amis et famille sont les bienvenus.



Jeudi 11 juin: Paimpont et la forét de Brocéliande, sortie annuelle pour tous.
Circuits de marche proposés en partant de Paimpont, découverte d'un joli village au
coeur de la forét classée, son abbaye, son parcours scénographique " la porte des
secrets".

Tarif 34 €, trajets en car, repas libre.

Les pots.

Mercredi 29 avril : pot de printemps.
Mercredi 17 juin : pot de fin de saison.
Venez nombreux, les conjoints sont invités.

Mercredi 24 juin : journée de réinscriptions pour la saison 2026/2027.

Et a découvrir, en piéces jointes, les bonnes recettes" I'hiver s'en va" de
Marie-Laure.

Bien amicalement.
Marie-Laure et Odile.



