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Permanences tous les lundis sauf vac scolaires de 14h-16h30 Espace 
Avel-Vor 

Marche Longue (20km) samedi ou dimanche matin (ouvert à tous) avec 
Christophe (06/95/07/96/96 )+ 

 
URGENT Recherche bénévole pour aider à la danse en ligne débutants 
 
Pétanque jeudi après-midi à compter du 24 septembre 
 
Mardi 6 octobre Brest, Jeu de piste, restaurant, tram 
 47€ (places limitées) 
Cueillette champignons 7 et 13 octobre (fonction météo) 
Pot de rentrée jeudi 15 octobre : ouvert à tous les adhérents et leur 
conjoint. 
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