
Bonjour à toutes et à tous 

Nous reprenons bientôt nos activités après cette petite pause 

automnale des vacances de Toussaint ! 

 

Des informations: 

*Prochaine permanence Lundi 2 novembre 14h- 16h30.  

Puis tous les lundis jusqu'au prochaines vacances(20/12/2026 au 

3/01 /2027) 

Vente de billets pour le Cinéma l'Image à tarif abonné. 

*Lundi 2 novembre : Michèle L'Yvonnet présentera, devant la 

permanence,  son livre " Le chant des pierres ". 

De 14h à 17h.  

*Recherche animatrice pour atelier danse en ligne. 

Plougastel Bienvenue recherche pour la saison prochaine animatrice 

pour l'atelier danse en lignes, débutants et confirmés. 

S'adresser à Marie-Laure. 

*Spectacle " Hatio Club" du 19 novembre 2026 Avel vor: Tarif 

12€ 

 

Temps forts : 

*Vendredi 11 décembre à 18h30: Le Pot de Noël  hall Avel vor 

*Mercredi 27 janvier 2027: Assemblée Générale ordinaire à 

18h 

 Suivie du repas avec la galette de rois à l'Avel vor.  Les 

inscriptions pour le repas sont ouvertes. 

*Mardi 25 mai : journée de réinscriptions 

*Jeudi 24 juin : pot de fin de saison  

 



Sorties et voyages  

Avant chaque sortie et voyage, Marie-Laure envoie à tous les 

participants un mail avec les horaires, le lieu de rdv et d'autres infos 

si nécessaire.            

Jusqu'à la fin de l'année 2026: 

*Mercredi 4 novembre: visite guidée de l'exposition "Ma 

sorcière mal nommée ". 

 A l'abbaye de Daoulas 14h30. Tarif 7 €+2€ covoiturage.  Liste 

d'attente. 

*Vendredi 13 novembre: Aide sur portable " information 

médicale d'urgence" 18h30 à 21h  

Gratuit. Hall de l'avel Vor. Inscriptions souhaitées. 

*Mercredi 18 novembre: 2ème visite guidée de l'exposition  

"Andy Warhol". 

Landerneau 15h30. 7€+2€ covoiturage. Liste d'attente. 

*Vendredi 20 novembre : La Comédie du Finistère 21h " 
Rencard en terre inconnue "  

" Et si pour notre première rencontre, on partait directement en 

vacances ensemble ? "... 

Malheureusement pour Nina,  les rêves des uns ne sont pas 

forcément les rêves des autres .... 

Tarif 14€+1€ covoiturage+1,50€ parking Capucins.  

RDV covoiturage  parking couvert Super U 20h. Spectacle 21h. Il 

reste des places. 

*Jeudi 17 décembre : Le Marché de Noël à Locronan.  

Départ 14h, retour 21h30,  trajets en car. Tarif 17€  Il reste 5 

places. 

 

 

 



Et pour 2027  

*Dimanche 17 janvier 2027 à 10h45 " les Pingouins de 

Plougastel Bienvenue " 

vous invitent à participer et/ou à les encourager pour leur premier 

bain de l'année, grève de Porz Gwenn. 

*Jeudi 1er avril: Marche du printemps. 

*Jeudi 8 avril : Les Enclos Paroissiaux en mini-bus, visite 

guidée  Tarif 22€. Liste d'attente  

*Mercredi 14 avril : Les plantes avec Adèle.   

*Jeudi 13 mai : Le Poète ferrailleur et le château de Josselin. 

Sortie en car, restaurant. Tarif 61€. Liste d'attente. 

*Jeudi 18 juin: Sortie annuelle en Baie d'Audierne. 

Trajets en car, circuits de marche, visite en Baie d'Audierne, 

possibilité de la visite" Aquashow". 

Repas libre 

Tarif 19€ +14€ si Aquashow. 

 

Samedi 11 au lundi 13 septembre 2027 : Le Golf du Morbihan. 

Hébergement" Mont Calm" à Vannes. 

Visite de l'île de Gavrinis et son célèbre Cairn, balade sur le Golf et 

l'île d'Arz avec départ de Vannes  

Visite d'Auray en individuel et restaurant. 

Tarifs: 250€ si hébergement à deux. 280€ si single. Liste d'attente. 

Belle journée ensoleillée et de quoi se régaler avec les recettes" 
C'est la saison" de Marie-Laure en rubrique Atelier 

gourmand/Evènements 

Amicalement. 

Marie-Laure et Odile 



       

 


